План
работы районного методического объединения учителей физической культуры и тренеров-преподавателей ДЮСШ

2011-2012 учебный год

Цель: Совершенствование методики преподавания уроков физической   

          культуры на основе индивидуального подхода к учащимся и 

          здоровьесберегающих технологий.

Первое заседание                                                    август

1.Утверждение плана работы РМО                                            Ходунов В.Е.

2.Утверждение календарного плана 

  спортивно-массовых мероприятий   

 учреждений образования на 2011-2012 уч.г                           Ходунов В.Е.

3.О проведении Спартакиады школьников                              
  в 2011-2012 учебном году.                                                   Корнаушенко В.П.
4.Общие вопросы.

Второе заседание                                                ноябрь          

1.Об оценивании и аттестации учащихся,

отнесенных по состоянию здоровья                                              Ходунов В.Е.

к специальной медицинской группе для
занятий физической культурой.

2.Аттестация педагогических работников                                   Ходунов В.Е

как механизм оценки качества                                                     

повышения квалификации .

3  Самоанализ педагогической деятельности                 
(аттестуется на высшую квалификационную категорию)

4.Подготовка к участию в соревнованиях                                  Шевченко ВВ
(из опыта работы учителей физкультуры)                           Мирошниченко В.М
5.Общие вопросы

Третье заседание                                                январь

 1. Подвижные игры на уроках                                                     Бушмин А.А     2.Обучение правилам  самостоятельной                            Шинкоренко В.Н тренировки двигательных способностей

3.Итоги  за 1 полугодие                                                               Ходунов В.Е.

4.Общие вопросы.
Четвертое заседание                                              март

1.Подготовка к участию в «Президентских 

состязаниях»                                                                               Ходунов В.Е.

2Организация работы по формированию                               Макамеджанов М.П
здорового образа жизни,

Здоровьесберегающие                                                                                               технологии на уроках ФК(из опыта работы)                                                                                                                   
3..Итоги  работы за учебный год                                              Ходунов В.Е     
4. Общие вопросы                                     

Руководитель РМО                              В.Е.Ходунов                                                                  
